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Durée de l’épreuve : 30 min.	                                                                       Note sur 25

Pourquoi les adolescents ont encore besoin de leur doudou pour se rassurer
Tu as lu un message bizarre posté sur le forum Doctissimo.fr. Que fais-tu pour te calmer ? Donne 2-3 recommandations ! 
Rédige une réponse en 100–130 mots.
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Автоматически созданное описание]
	Posté le 21/07/2025 à 23 :09 :55
Bonjour,
En fait voilà j’ai 15 ans et je dors avec un doudou, je le prends aussi quand je suis énervée ou autre. Ça aide à me calmer, mais je crains les moqueries ! Que faire ?
Est-ce normal de dormir avec un doudou à 15 ans ?
Si vous avez des conseils, écrivez-moi.


Consignes d’écriture 
Pour rédiger la réponse, je tiens compte des conseils suivants :
· J'écris à la première personne et je respecte la forme d’un message.
· Je m’adresse à un posteur originel dont on comprend le statut.
· Je réponds à toutes les questions d’un auteur.
· Je signe mon message par « Camille », prénom qu’on donne aux filles et aux garçons.
· Je rédige un texte de 100-130 mots.
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